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कितनी फ़ायदेमंद है स्टेम सेल
स्टेम िोशिि़ा य़ा मूल िोशिि़ा ऐसी िोशिि़ाएं होती हैं, जिनमें िरीर िे किसी भी अंग 
िो वििशसत िरने िी क्षमत़ा होती है. इसिे स़ाथ ही ये िरीर िी दसूरी िोशिि़ा िे रूप 
में भी ख़ुद िो ढ़ाल सिती हैं.

मेडििल स़ाइंस ि़ा द़ाि़ा है कि डिमेंशिय़ा, ऑटटज़म, 
मजटटपल स््लेरोशसस और सेरेब्रल प़ालसी िैसी 
बीम़ाररयों ि़ा इल़ाि अब स्टेम सेल थेरेपी से संभि है. 
लेकिन, ये एि महंग़ा इल़ाि है, जिसि़ा खर्च एि 
आम इंस़ान िे बस िी ब़ात नहीं.

िैज्ञ़ाननिों िे अऩुस़ार इन िोशिि़ाओं िो िरीर िी किसी भी िोशिि़ा िी मरम्मत िे शलए 
प्रयोग किय़ा ि़ा सित़ा है. िोशिि़ाओं िी बीम़ाररयों िे इल़ाि िे शलए इन्हें लैब में भी 
वििशसत किय़ा ि़ा सित़ा है. अभी ति दो तरह िी स्टेम िोशिि़ाओं पर ही ररसर्च िी ि़ा 
रही है. एम्ब्रयोननि य़ा भू्रण िोशिि़ा और अिटट. भू्रण स्टेम िोशिि़ा उसी समय ननि़ाल 
ली ि़ाती है, िब बच्ऱ्ा पेट में बन रह़ा होत़ा है. लेकिन इसे अनैनति म़ाऩा ि़ा रह़ा है. 
िबकि ियस्ि स्टेम िोशिि़ाओं से ख़ास तरह िी िोशिि़ाएं ही वििशसत िी ि़ा सिती हैं 
और इनिी संख्य़ा बह़ुत िम होती है.



How beneficial are stem cells?
Stem cells or basic cells are cells that have the ability to develop any part of the body. 
Along with this, they can also mold themselves into other cells of the body.

According to scientists, these cells can be used to repair any cell in the body. These can also 
be developed in the lab to treat cellular diseases. Till now only two types of stem cells are 
being researched. Embryonic or fetal cell and adult. Embryonic stem cells are extracted at 
the same time when the baby is forming in the stomach. But it is being considered 
unethical. Whereas only specific types of cells can be developed from adult stem cells and 
their number is very less.

Medical science claims that treatment of 
diseases like dementia, autism, multiple 
sclerosis and cerebral palsy is now possible 
through stem cell therapy. But, this is an 
expensive treatment, which a common man 
cannot afford.



रोगों ि़ा उपऱ्ार :- मजस्तष्ि पक्ष़ाघ़ात, मजस्तष्ि र्तस्नि ि स्रोि, रीढ़ िी हड्िी में 
र्ोट, अंगों में पक्ष़ाघ़ात, ऑटटज्म, प़ाकिच सन बीम़ारी, मोटर न्यूरोन बीम़ारी, म़ंासपेशियों में 
वििृनत, लीिर िी बीम़ारी, कििनी िी बीम़ारी, ऑजटटि न्यूरीटटस, मटटीपल स्िलेरोशसस, 
मजस्तष्ि संबंधी रोग और किडिररि रोगों ि़ा इल़ाि स्टेम सेल से किय़ा ि़ा सित़ा है।
स्टेम सेल उपऱ्ार िे अंतगचत विशभन्न रोगों िे ननद़ान िे शलए स्तंभ िोशिि़ा ि़ा प्रयोग किय़ा 
ि़ात़ा है। भ़ारत में भी इसि़ा प्रयोग होने लग़ा है। इसिी सह़ायत़ा से िॉननचय़ा प्रत्य़ारोपण में और 
हृदय़ाघ़ात िे ि़ारण क्षनतग्रस्त म़ंासपेशियों िे उपऱ्ार में सफलत़ा शमली है। अधधि़ांित: रोग िे 
उपऱ्ार में प्रय़ु्त स्टेम िोशिि़ा रोगी िी ही िोशिि़ा होती है। ऐस़ा इसशलए किय़ा ि़ात़ा है कि 
ब़ाद में धर्कित्सिीय अस़ुविध़ा न हो। प़ाकिच सन रोग में भी इसि़ा प्रयोग किय़ा ि़ा रह़ा 
न्यूरोमस्िलर रोग, आथचऱाइटटस, मजस्तष्ि र्ोट, मध़ुमेह, ि़ायस्रोफी, 
एएलएस, पक्ष़ाघ़ात, अटि़ाइमर िैसे रोगों िे शलए स्टेम सेल उपऱ्ार िो ि़ाफी प्रभ़ािी म़ाऩा ि़ा 
रह़ा है। प्रयोगि़ाल़ा में बऩाई गई स्टेम िोशिि़ाएँ ननिट भविष्य में िई प्रि़ार िे र्त िैं सर ि़ा 
उपऱ्ार िर सिती हैं। इस प्रकिय़ा द्ि़ाऱा द़ंात ि़ा उपऱ्ार भी संभि है। एि ि़ाप़ानी स्टेम िोशिि़ा 
िैज्ञ़ाननि य़ुकियो ऩाि़ाम़ुऱा िे अऩुस़ार एटल़ाजस्टि एनीशमय़ा य़ानन ल़ाल र्त िणणि़ाओं िी िमी 
और थैलीसीशमय़ा ि़ा स्टेम िोशिि़ा तिनीि से उपऱ्ार संभि है। इस तिनीि में भ्रूणीय स्टेम 
िोशिि़ाओं ि़ा उपयोग नहीं होत़ा, अतएि यह नैनति विि़ादों से परे है। िैं सर-रोधी तत्िों िे 
म़ाध्यम से र्त िैं सर िोशिि़ाओं िो सम़ाटत िरने िे स़ाथ स़ाम़ान्य हीमेटोप़ायोटटि िोशिि़ाओं 
(एर्एससी) िो भी सम़ाटत िर टदय़ा ि़ात़ा है। ।



Treatment of diseases:- Cerebral palsy, cerebral hemorrhage and stroke, spinal cord 

injury, paralysis of limbs, autism, Parkinson's disease, motor neurone disease, muscular deformity, 
liver disease, kidney disease, optic neuritis, multiple sclerosis, Neurological diseases and 
Friedreich's diseases can be treated with stem cells.
Under stem cells are used to diagnose various diseases. It has started being used in India also. 
With its help, success has been achieved in cornea transplantation and in the treatment of 
muscles damaged due to heart attack. Mostly the stem cells used in the treatment of disease are 
the patient's own cells. This is done so that there is no medical discomfort later. It is also being 
used in Parkinson's disease. Stem cell treatment is being considered quite effective for diseases 
like neuromuscular disease, arthritis, brain injury, diabetes, dystrophy, ALS, paralysis, Alzheimer's 
etc. Stem cells created in the laboratory may treat many types of blood cancers in the near 
future. Treatment of teeth is also possible through this procedure. According to Yukio Nakamura, 
a Japanese stem cell scientist, treatment of aplastic 
anemia & thalassemia is possible with stem cell technology. ,

This technique does not use embryonic stem cells, so it 
is beyond ethical controversies. Along with eliminating 
blood cancer cells, normal hematopoietic cells (HSCs) 
are also eliminated through anti-cancer agents. ,
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पौधों िी स्टेम िोशिि़ाएँ पौधों िी िीिन िज्त िी उत्पवि िे रूप में ि़ायच िरती हैं, 
्योंकि िे पौधों में विभेटदत ऊतिों और अंगों िो बऩाने िे शलए ख़ुद िो बऩाए रखती हैं। 
ि़ु छ लंबे समय ति रहने ि़ाले पौधों में, िैसे कि पेड़, पौधे स्टेम सेल सैिड़ों य़ा हि़ारों स़ाल 
से अधधि सकिय रहते हैं।
आि िी द़ुननय़ा में िोई भी िरीर िो
संपूणच पोषण प्रद़ान िरने में सक्षम नहीं है 
और इस प्रि़ार, मनमेि टरपल स्टेम सेल 
िीिन िे सभी र्रणों में िरीर िी पोषण 
संबंधी आिश्यित़ाओं िो पूऱा िरने में 
मदद िरत़ा है

म़ुख्य ल़ाभ: पूरि स्टेम िोशिि़ाओं िो उिेजित िरने में सह़ायत़ा िर सित़ा है िो आपिे 
िरीर िे समग्र स्ि़ास््य िो बेहतर बऩाने में सह़ायत़ा िरत़ा है, यह आपिी ऊि़ाच िे स्तर िो 
बढ़़ाने में मदद िर सित़ा है, जिससे आपिो सकिय रहने में मदद शमलेगी
दि़ा में सूिन-रोधी ग़ुण होते हैं, िो ब़ाहरी सूिन िी संभ़ािऩा िो िम िरने में मदद िर 
सिते हैं.  यह मजस्तष्ि और हृदय िे ि़ायच िो समथचन देने में मदद िर सित़ा है
यह प़ाउिर एंटीऑ्सीिेंट से भरपूर है िो म़ु्त िणों से लड़ने में मदद िर सित़ा है



Key Benefits: The supplement can help stimulate stem cells which helps improve the 

overall health of your body, it can help increase your energy levels, 
which will help you stay active

The medicine has anti-inflammatory properties, which 
can help reduce the chances of external inflammation. 
It may help support brain and heart function
This powder is rich in antioxidants that can help fight 
free radicals

Plant stem cells serve as the origin of plant life force, 
as they maintain themselves to form differentiated 
tissues and organs in plants. In some long-lived plants, 
such as trees, plant stem cells remain active for 
hundreds or thousands of years.

In today's world no one is able to provide complete 
nutrition to the body and thus, Manmesh Triple Stem 
Cell helps in meeting the nutritional requirements of 
the body at all stages of life



स्टेम सेल िैटसूल से ह़ाटच िी िोशिि़ाएं ख़ुद ही सही ि़ाएगी
हृदय िी सतह पर प्रत्य़ारोवपत स्टेम सेल िैटसूल:  हम़ारे िीिन िे अजस्तत्ि िे 
शलए टदल ि़ा बेहद महत्ि है लेकिन बदलते ल़ाइफस्ट़ाइल िे ि़ारण टदल िी सेहत सही 
नहीं रहती. विश्ि स्ि़ास््य संगठन िे म़ुत़ाबबि हर स़ाल 1.79 िरोड़ लोगों िी मौत टदल 
से संबंधधत बीम़ाररयों िे ि़ारण होती है. इसिे शलए खून िी नशलयों (blood vessels) में 
संि़ु र्न जिम्मेद़ार है. इस सबि़ा असर ह़ाटच पर होत़ा है. खून िी नशलयों (blood vessels) 
में ज्य़ाद़ा दब़ाि होत़ा है तो टदल (Heart) पर अनतरर्त िोर पड़त़ा है. इस ि़ारण टदल िी 
िोशिि़ाओं क्षनतग्रस्त होने लगती है. अब िैज्ञ़ाननिों ने ऐसी तिनीिी वििशसत िरने ि़ा 
द़ाि़ा किय़ा है जिसमें टदल िी क्षनतग्रस्त िोशिि़ाएं अपने आप सही हो ि़ाएगी.

उच्र् ऊि़ाच िो प्रोत्स़ाटहत िरन ेिे शलए अंग 
में र्त िे प्रि़ाह िो बढ़़ािर ऊि़ाच स्तर िो 
बढ़़ाि़ा देने में मदद िरत़ा है, िीिन िज्त, 
ि़ामेच्छ़ा में स़ुध़ार िरत़ा है, ि़ुि़ाण़ुओं िी 
संख्य़ा बढ़़ाने में मदद िरत़ा है िो प़ुरुषों में 
प्रिनन क्षमत़ा िो बढ़़ान ेमें मदद िरत़ा है
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Plant stem cells serve as the origin of plant life force, as they maintain themselves to 
form differentiated tissues and organs in plants. In some long-lived plants, such as trees, 
plant stem cells remain active for hundreds or thousands of years.

In today's world no one is able to provide 
complete nutrition to the body and thus, 
Manmesh triple stem cell helps in meeting 
the nutritional requirements of the body at 
all stages of life

Stem cell capsules implanted on heart surface

Helps boost energy levels by increasing 
blood flow to organs to encourage higher 
energy., Improves vitality, libido., Helps in 
increasing sperm count which helps in 
increasing fertility in men



WE ARE THANKS FRIENDS YOU GIVE US YOUR TIME 

WE HOPE YOU LIKE STEM CELL INFORMATION 

WWW.MANMESHIND.COM
manmesh47@gmail.com
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