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पहले जो रोग बुढ़ापे के लक्षण म़ाने ज़ाते थे वो सभी आजकल युव़ावस्थ़ा में ही 
लोगों को अपऩा शिक़ार बऩा रहे हैं जजनमें से एक है ककडनी में स्टोोन क़ा होऩा 
ककडनी स्टोोन क़ा बेहतर इल़ाज केवल आयुवेद में संभव है  ख़ास ब़ात यह कक 
बड़े बड़े यूरोलोजजस्टो भी इस बीम़ारी में आयुवेद की दव़ाओं से इल़ाज करते हैं  
स़ाम़ान्य रूप से 10 एमएम तक की स्टोोन क़ा इल़ाज औषधियों से आस़ानी से 
हो ज़ात़ा है, गुदे की पथरी एक आम समस्य़ा है  आमतौर पर हम़ारे ररश्तेद़ार, 
दोस्त और पररव़ार के सदस्य इस बीम़ारी से अक्सर पीडड़त होते हैं  यही क़ारण 
है कक हममें से बहुत लोगों को पहले से ही इस बीम़ारी के ब़ारे में बहुत कुछ 
ज़ानक़ारी होती है अन्य बीम़ाररयों की तरह गुदे की पथरी भी पीड़़ाद़ायक होती है  
इससे पीडड़त व्यजक्त को क़ाफी बेचैनी और असहजत़ा महसूस होती है 



गमम प़ानी के स़ाथ ख़ा लें ये दव़ा, िरीर से गलकर 
ब़ाहर ननकल आएगी पथरी

जजन लोगों क़ा अब तक ये म़ानऩा है कक, पथरी क़ा ऑपरेिन 
के शसव़ा कोई इल़ाज नहीं है, तो आज वो लोग इस खबर को 
ज़रूर पढें  पूरी तरह आजम़ाए हुए इस तरीके को पढने के ब़ाद 
आपको ये लगने लगेग़ा कक, पथरी गलकर भी ननकल सकती 
है  ये तरीक़ा पूरी तरह आजम़ाय़ा हुआ है वो शसफम एक पर 
नहीं अनेक मरीजों पर  एक दव़ा से िरीर की पथरी गलकर 
ब़ाहर ननकल ज़ाती है  अब आप यह सोच रहे होंगे कक, इतनी 
क़ारगर दव़ा तो क़ाफी मेहंगी होगी, तो आपकी इस धचतं़ा को 
दरू करते हुए हम आपको बत़ा दें कक, ये चमत्क़ारी दव़ा प्रयोग 
के ब़ाद स़ामने आय़ा कक, इस दव़ा के सेवन से कम से कम 
ददन में पथरी के ददम में आऱाम हो ज़ात़ा है 

Gallstones 

पपत्त की थैली 
की पथरी



ककडनी डडटोॉक्स और िुद्ि पथचमत़ा पुनेणमव़ा गणोडम़ाम और वरुण के 
कॉम्बो के स़ाथ, ककडनी फंक्िन, आंत स्व़ास््य, यूटोीआई और 

मूत्ऱािय की समस्य़ाओं के शलए पूरक

पथरी एक एसी समस्य़ा है जो ददन प्रीनतददन बढती ज़ा 
रही है | हर स़ाल भ़ारत में लगभग दो करोड़ लोगों को 
पथरी होती है और बीस ल़ाख से भी अधिक ऑपरेिन होते 
हैं | लेकीन ऑपरेिन के ब़ाद भी ये समस्य़ा खत्म नही 
होती | ज़्य़ाद़ातर ऑपरेिन के ब़ाद भी पथरी की समस्य़ा 
कफर से हो ज़ाती है | यदद आप ऑपरेिन से बचऩा च़ाहते 
है और च़ाहते हैं की आपकी बीम़ारी क़ा जड़ से सम़ाि़ान 
हो तो आप अपनी बीम़ारी क़ा जड़ से इल़ाज कऱाएं

सही सम़ाि़ान चुनें ! ऑपरेिन से बचें l



STONE-CRUSHER is a safe and effective remedy for the kidney 
stone that removes the renal stone from the Kidney. Crush tablet is 
combination of Pashanbheda, Punarnava, Pashana Bheda, 
Varuna, Kulthi, Choti Elichi, Pathar Chatta, Anjeer, Hajrul Yahud, 
that act on every aspect related to the kidney stone. They help in 
removing the kidney stone by various mechanisms of action due 
to the presence of multiple herbs present in it.

What are Kidney Stones?
Kidney stones Nephrolithiasis are hard deposits of various salts and minerals in the 
kidneys. Nephrolithiasis specifically refers to calculi/stones in the kidneys - but renal 
calculi and ureteral ( Pipe connecting kidneys and Urinary bladder) calculi 
(ureterolithiasis) are dealt together. Ureteral calculi almost always originate in the 
kidneys, although they may continue to grow once they lodge in the ureter. The pain 
generated by renal colic is primarily caused by dilation, stretching, and spasm because 
of the acute ureteral obstruction.



Stone crush capsules are enriched with powerful herbs. This 

prevents the creation of calcium oxalate crystals, the building block of 

kidney stones. The stone crush capsule strengthens the kidney and 

helps shield you from urinary tract infections.

Benefits:  It helps in breaking down kidney stones
Supports gall bladder function, Acts as a diuretic and helps in expelling 

kidney stone       Benefits of ingredients:
Pashanbhed: Pashanbhed or stone breaker is a well-known indian herb. 

Its rhizome is the most used part for medicinal purposes. Pashanbhed is 

mostly used for the removal of kidney and urinary tract stones due to its 

antilithic property.

Varunchal: Varuna (the god of water) attains its name in sanskrit because 

of its effect on the bodily fluids and urinary system. It is recommended by 

the ayurveda in the treatment of various urinary problems including 

stones in kidney, ureters and bladder.



Punarnava ;- scientifically known as Boerhavia Diffusa, 
is used in Ayurveda due to its many health benefits. It is 
also known as Tarvine, Red Spiderling, Horse Purslane, 
Red Hogweed, and Spreading Hogweed. The word 
punarnava translates into something that revives the 
body and brings the youth back. For treatment, the 
leaves, aerial part, and root of the plant are all used. manmeshmanmesh

Kulthi;- Is Kulthi good for kidney stones? Yes, Kulthi is beneficial for 

eliminating kidney stones from the body. It has diuretic properties which 

help increase urine flow, thereby creating pressure on the deposited stone. 
This helps to flush out the deposits in the form of small stones.

Pinnatum (Patharchatta) Is a cure-all for your health if you suffer from 

stones..In Ayurveda, Pinnatum is used to treat urinary issues., can help 

those who suffer from headaches or migraines

get rid of their symptoms.



Anjeer Fruits:- Kidney stones are also called urinary calculi, renal 
calculi, renal stones, or urinary stones. Kidney stones are hard deposits 
of minerals and other substances in the urine. About 75% of all kidney 
stones are estimated to be mainly composed of calcium. These kidney 
stones have variable shapes, sizes and colours. Remedies used either 
dissolve the kidney stone or eliminate it. Here are some home 
remedies to treat kidney stones.
Hazrulyahud bhasma:- cures kidney or urethral stones, urinary 
discomfort and burning sensation. Kidney stones are a result of 
unhealthy diet, sedentary lifestyle and improper cleansing of the 
body. Hajrul yahud bhasma is made from herbal combination which 
can dissolve the stones gradually. It gives you immediate relief from 
urinary discomfort. It is a highly potent medicine with no side effects. 
It’s helps detoxify your system, reduces abdominal pain and burning 
sensation and removes kidney stones without surgery.
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इस्तेम़ाल की पवधि
ऱात को सोते समय ख़ाऩा ख़ाने के कम
से कम एक डेढ घंटो़ा ब़ाद गमम प़ानी के
स़ाथ फ़ंाक लीजजये ये थोड़ा कड़व़ा ज़रूर
होत़ा है, जजसे आपको बद़ामश्त करऩा
होग़ा इसे ख़ाने के ब़ाद आप कुछ भी
ख़ाऩा पीऩा नहीं करेंगे, यह समझ लीजजए
कक, इसके ब़ाद शसफम सोऩा ही है 

method of use 
At least one and a half hour after 
eating food, crack it with warm water 
while sleeping at night. It is definitely 
a bit bitter, which you have to 
tolerate. After eating this, you will 
not eat or drink anything, understand 
that after this only sleep is there.
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